
ひとりぐらしを

はじめる

引っ越し

地元をはなれる

パ〡トナ〡と
くらしはじめる

ひ こ

じ  もと ・

結婚を考える

ふたりで旅行にいく

けっ こん かんが

りょ  こう

好きな人ができる

好きな人に

急に告白された
(心の準備が···！)

恋人と友だちの
違いになやむ

フラれて   

立ち直れない···

やさしくされ

勘違いしてしまう

す ひと

す ひと

きゅう こく はく

こころ じゅんび

こい びと とも 

ちが

た なお かん ちが



人の家に泊まる

友だちと約束して遊ぶ いい友だちができる

ひと いえ　　　  とま

とも ともやく そく あそ

先生にほめられる

上司に注意される

せん せい

じょう し ちゅう  い

海外に移住する グル〡プホ〡ムに

入居する

親とくらす

故郷にかえる ホ〡ムレスになる

かい がい　　　  い  じゅう

こ  きょう

おや

にゅうきょ



お金を借りる
かかね

生活費に困る

お金の管理を

工夫する

他の人にお金を

管理される

自由に使える

お金が少ない

年金が
もらえるようになる

ほか　　　 ひと　　　　　  かね

く　ふう

せい  かつ　ひ　　　 こま   

かね　　　 かん   り

ねん  きんじ　 ゆう　　　つか

かね　　　すく

かん　り

友人関係になやむ 友だちが遠くへ引っ越す

いじめられる
注意をしたら

逆切れされる

ゆう  じん かん けい こひとも とお

ぎゃく ぎ

ちゅう い



デ〡トで見栄を張り
お金を使いすぎる

大金をもらう！
(いくら？)   

かね　　　 つか

み　  え　　　　は

たい きん

生活保護を

申請する

せい  かつ    ほ　 ご

しん  せい

ひとり旅をする
たび

海外旅行 チ〡ムリ〡ダ〡に

なる

ずる休み ペットを飼う

宝くじが当たる

やす か

かい  がい  りょ  こう

たから　　　　　　　　 あ 夜遊びをする
よ　あそ



けがをする 入院する
にゅう いん

病院に行く
びょう いん　　　  い

病気になる
びょう  き

医者との
やりとり

体調が気になる

健康診断
けん こう しん  だん

ダイエット

い　しゃ
たいちょう　        き

遊びにでかける
あそ

youtube・SNS
ユ〡チュ〡ブ　　　  エスエヌエス



アルバイトを

はじめる

職業体験をする
しょくぎょう たい けん

進路でなやむ
しん  ろ　 進学をあきらめろと

言われる

大学で学びたい

しん  がく

い

まなだい  がく 専門学校・短大・
大学入学

せん もん  がっ  こう     たん  だい

　 だい  がく にゅうがく

受験に失敗する 浪人

海外留学
かい  がい りゅうがく

ろう　にん
じゅ けん　　　  しっ ぱい

ハロ〡ワ〡クに行く
い



起業！

しばらく仕事を

休む
仕事がなくなる！

し   ごと

き  ぎょう

やす

し  ごと

給料があがらない

転職を考える 体調を崩して
働けなくなる

仕事をやめたい

きゅうりょう

し   ごと

たいちょう　　  くず

はたら

てん しょく　　 かんが

就職
職場で

いじめられる

しゅうしょく

しょく  ば

職場の人間関係で
なやむ

しょく  ば　　　 にん  げん かん けい



お金をたかられる

財布やスマホ

をなくす

かね

さい   ふ

料理·洗濯·掃除

が大変

りょう  り　　せん  たく     そう   じ

たい へん

相談しても

相談にならない

相談する場所や
相手でなやむ

仲間に相談する

そう  だん

そう  だん

そう  だん

そう  だんなか   ま

ば   しょ

あい   て

しつこく

勧誘される
ひきこもる

災害にあう 鍵をなくす

かん  ゆう

さい  がい かぎ



わからないことを

質問する 福祉とつながる
ふく　し

しつ  もん

親が別居する
妹(弟)が

生まれる

おや　　　 ぺっ きょ

う

いもうと おとうと

きょうだいげんか 親が離婚する

身近な人の
はじめての死

親が病気になったり
入院したりする

親の介護をする

おや　　　びょう き

 にゅう いん

おや　　    かい    ご

し

み　ぢか　　　  ひと

おや　　  　り　 こん

親が亡くなる
おや　　    なく



車の免許をとる

偉くなる
・

偉そうにする

お昼ご飯を  
どうしよう？
(いくら？つくる？)

無敵の人に

なる

革命を起こす

思い切って

声をあげる

Youtubeで

発信する

漢字が
書けるようになる

地域のイベントを

企画する

髪型を変える

くるま　　  めん  きょ

む    てき           ひと

かく  めい　　　おこ

かん   じ

か

こえ

ひる　　　 はん

えら

えら はっ しん

ユ〡チュ〡ブ

かみ  がた　　 　かえ

ち    いき

おも　　　  き

き   かく


